
WAFA Resende (RJ)

O Wilderness Advanced First Aid é um treinamento médico compreensivo com 40h
desenvolvido para profissionais de áreas remotas ou líderes outdoor que aventuram-se em

ambientes moderadamente remotos e desafiadores. Este curso ensina a lidar com emergências
médicas quando hospitais e serviços de resgate podem não estar disponíveis por um período

extenso. Nós preparamos alunos para situações de emergência que envolvem o cuidado
prolongado de pacientes, ambientes severos e equipamento improvisado.

06 a 09 de abril de 2024
Pousada Yaman Tykyra

Informações Gerais

> 40h de capacitação ministradas em 4 dias.

> Aulas das 8-18h com 1h de intervalo para o almoço todos os dias.

> Livro de referência eviado pelo correio para inscrições confirmadas até 15 dias antes do curso. 

> Acesso a aulas gravadas em plataforma EAD 30 dias antes do início do treinamento.

> Para obtenção da certificação este curso exige 100% de presença, demonstração de boas
habilidades práticas, bons resultados nas avaliações e exercícios aplicados durante o

treinamento e 80% de aprovação no exame final.



Temas abordados

Não inclusoIncluso

03 pernoites em quarto compartilhado 
Todas as refeições desde o café da
manhã do primeiro dia ao almoço do
último dia

Materiais didáticos
livro de referência
livro de notas de aula do WAFA
livreto de anotações SOAP
guia de bolso

Seguro de acidentes pessoais

Os Princípios Gerais da Medicina de
Áreas Remotas e Resgate
Sistema de avaliação do paciente
RCP (Ressuscitação Cardiopulmonar)
Suporte básico de vida
Sistemas críticos (circulatório, nervoso e
respiratório)
Administração da coluna
Problemas musculoesqueléticos (lesões
instáveis e estáveis)
Confecção de talas e estabilizações
Administração de feridas, lacerações,
queimaduras e bolhas
Alergias e anafilaxia
Questões médicas legais

Medicina Ambiental
hipotermia
males do calor
raios
submersão
animais peçonhentos

Medicina de Áreas remotas incluindo a
administração de problemas médicos
comuns
Elevação, movimentação e extricação de
pacientes
Carregamento improvisado de paciente
Estudos de caso
Exercícios de avaliação de paciente
Atividades práticas e 02 simulados

transporte até a pousada
pernoites ou refeições extras
artigos de higiene pessoal
bebidas, que podem ser adquiridas no
local



Investimento

PIX / transferência
R$ 2790 à vista

R$ 2945 em 4x para inscrições e confirmação até 31/jan

Cartão de crédito (via PagSeguro)
R$ 3100 em 3x sem juros

Cancelamentos

Reembolso total para cancelamentos solicitados até o dia 05 de março de 2024.
Cancelamentos solicitados até o dia 29 de março receberão reembolso de até
70% do valor do curso, se já pago. Cancelamentos solicitados após dia 29 de
março não receberão reembolso.
Caso o livro de referência já tenha sido enviado pelo correio, os valores referentes
ao custo do livro + postagem serão descontados dos valores a serem
reembolsados.

Inscreva-se aqui

https://www.wildmed.com/brasil/agenda/formulario-de-inscricao/

